
 

محیطی که  که در زمان جوشکاري از عینک و ماسک استفاده می شود. یا اینکه اگر در    دیده اید   اقطعتا به حال  
ه می کنیم. دلیل این  ابه یک سمت دیگر نگ   یا  حضور داریم چشمان خود را می بندیم و  جوشکاري انجام می شود، 

  طلاحاًص جوشکاري نگاه کنیم چشم ها آسب می بیند و اکار این است که اگر به صورت مستقیم و بدون محافظ به  
 رخ می دهد.   برق زدگی چشم

می شود.    برق زدگی چشم در جوشکاري این عارضه در جوشکاري بسیار اتفاق می افتد و فرد جوشکار دچار  
ناپذیري وارد می کند.   نیز آسیب هاي جبران  اتفاق دلایل مختلفی دارد و در برخی موارد  دلایل و عوامل  این 

ترود  کبه موارد مانند گازهاي جوشکاري، قوس الکتریکی، دود ناشی از ذوب شدن ال  برق زدگی چشمتاثیرگذار بر  
 و ... بستگی دارد. 

بله با  امی شوند آشنا می کنیم و راه هاي مق  برق زدگی چشم  عواملها و  در این مقاله شما را با مهم ترین علت  
 آن را نیز بیان می کنیم.  

 دلایل و عوامل تاثیرگذار بر برق زدگی چشم 
.  شود  ی استفاده م   ي اتصالات فلز  جادیا  يبرا   يقو   یکیالکتر  ان یاست که در آن از جر  ی صنعت  ند یفرا  کی  يجوشکار

تماس مستق  ند یفرا  نیا به علت  با جر  م یممکن است  ،  در جوشکاري  گازهاي محافظ   ، يقو  ی کیالکتر  انیچشم 
است که ممکن است در    ند یعارضه ناخوشا  کیچشم    یبرق زدگ چشم منجر شود.    یبه برق زدگ گرماي شدید و ...  

عوامل    نیاز ا  ی به برخ  ریباشند. در ز  رگذاریحالت تأث  نیممکن است بر ا  ي ادیرخ دهد. عوامل ز  يزمان جوشکار
 اشاره خواهم کرد: 

 ی کیالکتر قوس

قوس    ک یداشته باشد. در مواجهه با    ی عامل بستگ   نیبه چند   تواند   ی چشم م  ی بر برق زدگ  ی کیقوس الکتر  ریتاث
 باشد: ر یممکن است شامل موارد ز  ها ریتأث ن یو ا  ردیقرار بگ  ر یچشم ممکن است تحت تأث ،یکیالکتر

ممکن است  بنفش همراه است که    نور و تابش فرا   د یمعمولاً با تول  یکیقوس الکتر  بنفش:  نور و تابش فرا •
  ي به ساختارها  بیچشم و احتمالاً آس   کیباعث تحر  تواند   ی چشم اثر بگذارد. تابش فرابنفش م  ي بر رو
 چشم شود.  یداخل

  چشم در  کند که در برخورد با سطوح    جادی نور و تابش را ا  تواند   ی م   یکیقوس الکتر  انعکاس و تابش نور:  •
ب  تواند   یانعکاس م   ن یشود. امنعکس   التهاب و    یچشم  ي ها  ي ماریشود و باعث ب  شتر یبه شدت  مانند 

 چشم گردد.  یخشک



 

ممکن است بر    زین  یک یموجود در اطراف قوس الکتر  یکیالکتر  يها  دانیم  :یک یالکتر   يها  دان یم  ر یتأث •
  رات ییتعامل داشته باشند و به تغ  یینایب  ستمیممکن است با س   ها  دان یم  نیبگذارد. ا  ر یچشم تأث  یبرق زدگ

 در عملکرد چشم منجر شوند. 

 جوشکاري با قوس الکتریکی 

 

 بر برق زدگی چشم در جوشکاري  مضراشعه هاي تاثیر 

قوس    نی. اشود  ی استفاده م  جوش   انیحرارت و جر  د یتول   يبرا  و گازي  یکیاز استفاده از قوس الکتر  يدر جوشکار
  ب یبه چشم آس   توانند   ی کند که م  د یرا تول  یبنفش و مرئااز جمله اشعه فر  يمضر   يها   ممکن است پرتو  یکیالکتر

 . به وجود آرود چشم را  یبرسانند و برق زدگ

 UV اشعه

بگذارند و باعث    ر یشوند، ممکن است بر سطح چشم تأث  ی م   د یتول  يکه توسط قوس جوشکار UVمضر   يها  پرتو
کردن    لتر یمحافظ مناسب که قادر به ف  ي ها  نک یسوزش و التهاب چشم شوند. استفاده از ع  ، یمانند خشک  یعوارض

 کند.  ي ری جلوگ چشم یبرق زدگنوع  نیتواند از ا ی هستند، م UV ي ها پرتو

 ایمنی  زات یاستفاده نادرست از تجه

ا  ،يجوشکار  ماسکمحافظ،    نکیعدم استفاده از ع   ی خطر برق زدگ  ،محافظ   زاتیتجه  ریو سا  یمن یدستکش 
 را به همراه دارد. چشم در جوشکاران 

 نامساعد يکار طیشرا

  ی خطر برق زدگ  توانند   یگرد و غبار م   ای  یی ایمیش   يها   ی نامساعد مانند وجود رطوبت بالا، آلودگ  ي کار  ط یشرا
 دهند.  شی افزا يچشم را در جوشکار

 ها گاز يغلظت بالا



 

ممکن است به طور محدود در    گر ید  ي ها  کربن و گاز  د یاکس  ي مانند آرگون، د  ییها  گاز  ،يجوشکار  ند یفرآدر  
شوند. در    یچشم منته  یبرق زدگ   جادیکننده باشند و به ا  کیها ممکن است تحر  گاز  نیموجود باشند. ا  ط یمح

تواند    یم   ي مناسب محل جوشکار  ه یاز تهو  نانیو اطم  وعمطب  ه یمعتبر تهو  ي ها  ستمیصورت امکان، استفاده از س 
 کند.  ي ر یچشم جلوگ یاز برق زدگ 

 بازتاب نور

شود. استفاده   در جوشکاري چشم  یبرق زدگتواند موجب  یم  ي بازتاب شده از سطوح فلز ای می مستق ي ها نور
تواند مقدار بازتاب نور را کم کند و از    ی با روکش مات م  ي ها  لامپ   ایمات    ي پنچره ها  ای  یآهن   ر یت  ي از لوله ها
 کند. ي ریچشم جلوگ ی برق زدگ

 ی طیعوامل مح

بگذارند   ر یسطح چشم تأث  يممکن است رو   يجوشکار  ط ی در مح  یی ایمیش   هايمانند دود، گرد و غبار و بخار  یعوامل
 چشم شوند.  یو باعث برق زدگ

محافظ    زاتیو استفاده از تجه  هیته  ازمند ین  يدر زمان جوشکار  چشم  یاز برق زدگ  يریشگیپ   ،یطور کل   به
رعا و  ا  تیمناسب  زدگاز    جلوگیري  يبرااست.    یمنیاصول  در جوشکار  یبرق  از    تیاهم  ،يچشم  استفاده 

  ی کیالکتر  زات یتجه  ی که تمام  د یحاصل کن  نان یگرفت. اطم  ده یناد  د یو محافظ را نبادر جوشکاري    ی منیا  زاتیتجه
  ح یصح يها ند یفرا  يریو به کارگ یمنیا يها آموزش  من،یا يکار ط یشرا تیرعا ن،یاند. همچن  درست نصب شده

 چشم کمک کنند.  ی به کاهش خطر برق زدگ توانند   ی م ي در جوشکار

 علائم برق زدگی  
از جمله عدم استفاده    یمختلف  لیاست که ممکن است به دلا  ي در جوشکار  عیاز مشکلات شا  ی کیچشم    یبرق زدگ

.  د یبه وجود آ  یکیالکتر  انیبا جر  می تماس مستق  ایو    يجوشکار  ماتیمناسب، نادرست بودن تنظ   یاز لوازم حفاظت
 عبارتند از:  يچشم در جوشکار ی برق زدگ يها و نشانه   می از علا یبرخ

 درد 

درد ممکن است بلافاصله پس از برق    نیباشد. ا  ی نشانه برق زدگاحساس درد و سوزش در چشم ممکن است  
 . متفاوت است ، با توجه به نوع و شدت برق زدگیو   د یبعداً به وجود آ ای ی زدگ



 

 و التهاب يقرمز

 ایو التهاب در پوشش چشم    کی تحر  لیممکن است به دل  ي. قرمزشود  یاغلب قرمز و التهاب دار م  برق زدهچشم  
 باشد. ی عروق خون

 سوزش 

 باشد.  ی از برق زدگ  ي نشانه ا  تواند ی خارش م   ا یو    حساس شود. احساس سوزش   اریچشم ممکن است سوخته و بس

 یینای مشکل در ب

ضه می تواند با توجه  راین عا  شود.   یی نایکاهش وضوح ب  ای  د ید  يموجب تار   تواند   یم   ی موارد، برق زدگ  ی در برخ
 به شدت برق گرفتگی متفاوت باشد. 

  ی پزشک چشم پزشک  کی به    باید   ، يها پس از جوشکار  نشانه   نیاز ا  کی هر    مشاهده و به وجود آمدن صورت    در
یکی از مواردي که باید به آن توجه  .  ردیانجام شود و درمان مناسب صورت گ  حیصح  ص یتا تشخ  د یمراجعه کن

مناسب   و تجهیزات ایمنی   ی چشم با استفاده از لوازم حفاظت ی از برق زدگ يریشگ یپ  ن یهمچنداشت این است که 
 مهم است. اریمحافظ بس نکیمانند ع

 روش هاي جلوگیري از برق زدگی چشم  
به چشم    بیباعث آس   تواند ی ) است که م UVاز تابش مضر اشعه فرابنفش (  یناش   يچشم در جوشکار  یبرق زدگ
 :د یاستفاده کن ریز يهااز روش  د یتوانیم  ، يچشم در جوشکار ی از برق زدگ ي ریجلوگ  ي شود. برا

 جوشکاري نکیاستفاده از ع

قادر به جذب و کاهش تابش    هانک یع  ن ی. اد یاستفاده کن   UV  لتریبا ف  ي مخصوص جوشکار   ایمنی  نکی عاز  
 محافظت کنند.  ی ها را در برابر برق زدگچشم  توانند ی فرابنفش هستند و م

 يجوشکار ماسکاستفاده از 

را از    UVاشعه    تواند یم  لد یش   نی. اردیگی چشم قرار م  يپوشش محافظ است که بر رو  کی  يجوشکار  ماسک
 چشم شود.  ی چشم جدا کند و مانع از برق زدگ



 

 با قوس جوش  میاجتناب از تماس مستق 

و    د یکن  ي با قوس جوش خوددار  می دارد. بهتر است از تماس مستق یداغ است و تابش خطرناک  اریقوس جوش بس
 . د یکار خود را انجام ده ياز قوس جوشکار ی منیدر فاصله ا

 گرید یمحافظت لیاستفاده از وسا

و    ي کلاه جوشکار  ،يخاص جوشکار  ي ها  از ماسک   د یتوان ی م  ،   نک یو ع  ي جوشکار  لد یمحافظ، ش   نک یدر کنار ع
 . د یمحافظت کن يها و صورت خود در مقابل تابش و مواد جوشکارتا از چشم  د یمحافظ استفاده کن يها لباس 

با  د،ی هست  ي در حال جوشکار  اگر برا   يهااز روش   د یحتماً  .  د یچشم استفاده کن  ی از برق زدگ  ي ر یجلوگ  ي فوق 
جوشکار هنگام  در  از چشمانتان  آس   ار یبس  يمحافظت  از  تا  است  جد   ی دگید  بیمهم  عوارض  زدگ   ي و    ی برق 

   .د یکن ي ریجلوگ

 مقاله تجهیزات ایمنی در جوشکاري 

 آیا کیفیت دستگاه و یا مهارت جوشکاري در جلوگیري از برق زدگی موثر است؟ 

اگر جوشکار از مهرات بالایی برخوردار باشد با روش درست جوشکاري و استفاده از تجهیزات ایمنی از برق گرفتگی  
 جلوگیري می کند. 
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